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By Andreas S. Lübbe

 Wie wollen wir sterben?
Andreas Lübbe, Onkologe und Palliativmediziner, erzählt von der Kunst, Sterbende an ihrem Lebensende zu begleiten. So, dass sie sich geborgen fühlen. Dass auf ihre Bedürfnisse eingegangen wird. Dass das Leben bis zuletzt lebenswert ist. – Vor über 15 Jahren baute Lübbe eine Palliativstation auf, die er bis heute leitet. Von den Patienten und ihren Schicksalen, vom Umgang mit dem Sterben, von den Defiziten unseres Gesundheitssystems und den Möglichkeiten der Palliativmedizin berichtet er auf berührende Weise. Ein engagiertes Plädoyer dafür, worauf es ankommt: den Menschen.

Wenn Patienten den Eindruck bekommen, ein Laborwert wäre wichtiger als ihr Wohlbefinden, wenn Ärzten Mitgefühl und Empathie als Schwäche und fachliche Inkompetenz ausgelegt werden, dann läuft etwas schrecklich schief. Als junger Arzt hat Andreas Lübbe selbst erfahren, wie unmenschlich der Medizinbetrieb sein kann – heute sorgt er dafür, dass Sterbenskranke Linderung, Respekt und Zuwendung erfahren. Denn auch wenn es unausweichlich ist, dass das Leben eines Tages zu Ende geht: Wie es endet, darauf können wir Einfluss nehmen. Beispielhaft beschreibt Lübbe anhand der Erfahrungen auf der Palliativstation, worauf es dabei ankommt: Wie sieht eine gute Kommunikation zwischen Arzt und sufferer aus? Wie gehen Ärzte und Pflegekräfte mit den höchst individuellen Krankheitsgeschichten um? Wie mit den Ängsten und Sorgen der Kranken? was once, wenn Kinder betroffen sind? Welche Möglichkeiten gibt es bei chronischen Leiden und Schmerzen? – Eine eindringliche Schilderung des Alltags auf einer Palliativstation: Aufklärung und konkrete info, Hoffnung und Perspektive zu einem immer noch verdrängten Thema.
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Download PDF by Brooke Simmons: Push: Perseverance Unleashed, Strength Harnessed

 This publication is not anything greater than a compilation of my very own outpouring of emotion throughout the written observe. it's a chronicle of my grief procedure as manifested via weblog and magazine entries through the first 12 months and a 1/2 my widowhood. it's a uncooked and typically unedited investigate the emotional international of surprising and unforeseen grief.







 



Read e-book online Overcoming Grief: From the Pit of Despair to the Fullness of PDF

 During the pages of this e-book the reader will research what grief is, how one can conquer grief and skim stories of people who're now dwelling existence unfastened from grief. This booklet will take you on a private trip the writer himself traveled whilst confronted with the dying of his spouse after forty-one yr of marriage.







 



God's Lent Child: Women Who Found the Grace to Accept What - download pdf or read online

 In God’s Lent baby, girls locate religion and desire in the middle of the demise in their dream. This trip into the darkest evening in their souls takes us to a tender mom pleading for the lifetime of her baby; a mom reeling from the surprising information that her university daughter has been abducted; a teenage athlete succumbing to bipolar suicide; and a lifestyles which may switch the area that's all of sudden lower brief.







 



Download PDF by Robert G. Stevenson,Gerry R. Cox: Children, Adolescents, and Death: Questions and Answers

 The subject of dying and similar concerns (such as grief) usually commence with questions. while the questions come from, or are approximately, childrens or youngsters, they create an extra component…the worry a few adults have of giving a “wrong” solution. during this context a fallacious solution is one who could cause extra damage than sturdy for the kid or adolescent who requested the query.
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